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s. 155 Tillagg efter texten: ”"Vid behov, for att hitta tillbaka till den utsedda venen, pumpa
upp blodtrycksmanschetten igen.”

Desinficera insticksstdllet och det hudomrade som kommer att hamna under forbandet
med klorhexidinsprit 5 mg/ml. Gnid med en genomfuktad kompress minst 5 sekunder och
It lufttorka. Huden ska vara fuktig minst 30 sekunder innan den torkar.

Se till att patienten ligger eller sitter bekvémt.

Desinficera dina hénder och satt pd dig plastférkliadet. Koppla
samman injektionsventilerna med trevégskranen (om dessa inte redan
finns pd trevégskranen) och fyll systemet med natriumklorid 9 mg/

ml s& att all luft férsvinner. Tank p& att bada injektionsventilerna ska
vara fyllda med natriumklorid. Férst fyller du ena injektionsventilen
med natriumkloridsprutan och darefter flyttar du sprutan till den
andra injektionsventilen och spolar igenom trevagskranen. Sténg
kranen. Var noga med att inte kommma &t de sterila kranmynningama
eller injektionsventilens membran. N&r trevagskranen ar fylld ldmnas
sprutan kvar kopplad till injektionsventilen pd trevégskranen och ldggs
tillbaka i den éppnade férpackningen.

Lagg ett underlgg under patientens arm for att skydda klader och
séingkl&derna mot eventuellt spill.

Placera en blodtrycksmanschett (alternativt ett stasband) pd
patientens arm och pumpa upp till 40-60 mm Hg. Nar du hittat
Iamplig ven slépper du stasen.

Desinficera hdnderna och ta pd skyddshandskar.

Vid behoyv, fér att hitta tillbaka till den utsedda venen, pumpa upp
blodtrycksmanschetten igen.
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